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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó âîçìîæíîñòåé è
îöåíêå ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ â Ðîññèè ñîöèàëü-
íîé ìåäèöèíû è âíåäðåíèÿ ïðèíöèïîâ «çåëå-
íîé» ýêîíîìèêè. Îñîáûé àêöåíò àâòîðîì ñäå-
ëàí íà ïðîáëåìå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû
ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ Ñå-
âåðî-Êàâêàçñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà çà ñ÷åò,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, àêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èí-
ñòðóìåíòàðèÿ ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû
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The article is devoted to the analysis of the
opportunities and the prospects of the
development in Russia of social medicine and the
introduction of the principles of the “green”
economy. A special attention is paid to the
problem of the improvement of the system of the
social protection of the population in the regions
of the North Caucasian federal district at the
expense, in the first turn of an active use of the
tools of the social medicine.
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Ñòîÿùèå ïåðåä Ðîññèåé íîâûå âûçîâû
ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, òåõíè÷åñêîãî ñîâåðøåí-
ñòâà è ìîäåðíèçàöèè ýêîíîìèêè îçíà÷àþò áå-
çîòëàãàòåëüíîñòü ðåøåíèÿ âàæíîé çàäà÷è ïî-
âûøåíèÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ, êàê íå-
îáõîäèìîãî óñëîâèÿ ðîñòà êà÷åñòâà æèçíè. Ýòà
çàäà÷à íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ îáåñïå÷åíèåì òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî ïðîãðåññà è áëàãîïðèÿòíîé îê-
ðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû (ýêîëîãè÷åñêîé
áåçîïàñíîñòè, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ îïðåäåëÿþ-
ùåé äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà è ñàìîãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà), ÷òî â ìèðîâîé ïðàê-
òèêå ôîðìóëèðóåòñÿ êàê «îáåñïå÷åíèå óñòîé-
÷èâîãî ðàçâèòèÿ íà îñíîâå ïðèíöèïîâ “çåëå-
íîé” ýêîíîìèêè».

×åëîâå÷åñêèé ïîòåíöèàë – ãëàâíàÿ äâè-
æóùàÿ ñèëà îáùåñòâåííîãî ïðîãðåññà. Îò òîãî,
íàñêîëüêî ýôôåêòèâíî è ìàñøòàáíî îáùåñòâîì
è åãî ñîöèàëüíûìè ñòðóêòóðàìè îñóùåñòâëÿþò-
ñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ãàðàíòèðîâàí-
íûõ ìèíèìàëüíûõ äîñòàòî÷íûõ óñëîâèé æèçíè
÷åëîâåêà, ïîääåðæàíèþ åãî ôèçè÷åñêîãî, ïñè-
õè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, çàâèñèò
íå òîëüêî îáùåñòâåííîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ
ñòðàíû, íî è îáåñïå÷åíèå âîñïðîèçâîäñòâà è
êà÷åñòâà òðóäîâûõ ðåñóðñîâ, ñîçäàþùèõ áàçó äëÿ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà.

Èññëåäîâàíèå ïîíÿòèÿ îáùåñòâåííîå çäî-
ðîâüå çà ðóáåæîì èìååò áîëåå ÷åì ñòîëåòíþþ
èñòîðèþ è íîñèò âî ìíîãîì ñîâñåì äðóãèå êà-
òåãîðèè, ÷åì â ðîññèéñêîé íàó÷íîé ëåêñèêå.
Òåðìèí «social medicine» ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå âî âñåì ìèðå.

Ïðåäñòàâèòåëè Øêîëû îáùåñòâåííîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåðñèòåòà ðàñ-
ñìàòðèâàþò ñîöèàëüíóþ ìåäèöèíó êàê ðàñøè-
ðåííîå ïîíèìàíèå êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, ïîë-
íîñòüþ ó÷èòûâàþùåé ñîöèàëüíûå, ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ôàêòîðû, à òàêæå ôàêòîðû îêðóæàþùåé ñðå-
äû, âëèÿþùèå íà îòäåëüíûõ ïàöèåíòîâ.

Ïî ìíåíèþ âåäóùèõ îòå÷åñòâåííûõ ñïå-
öèàëèñòîâ â îáëàñòè ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, ïðåä-
ìåòîì èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû (ñîöè-
àëüíîé ãèãèåíû) ÿâëÿåòñÿ îáùåñòâåííîå çäîðî-
âüå, ïðîöåññû åãî ôîðìèðîâàíèÿ, ñïîñîáû îöåí-
êè, ôàêòîðû, íà íåãî âëèÿþùèå, è äð.

Òàêèì îáðàçîì, òåîðèÿ è ïðàêòèêà îòå÷å-
ñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíûõ íàóê
âíîñèò ñâîè êîððåêòèâû â ðàçðàáîòàííûå ñòàí-
äàðòû è îïðåäåëåíèÿ.

Ìíîãèå ó÷åíûå è ïðàêòèêè îäíîé èç âàæ-
íåéøèõ ôóíêöèé ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû íàçû-
âàþò ïîääåðæêó è âîññòàíîâëåíèå èíäèâèäó-
àëüíîãî è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
îò ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ áåäñòâèé, êî-
òîðûå îáóñëîâëåíû íåáëàãîïîëó÷íûìè ñèòóà-
öèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ âîåííûìè äåéñòâèÿìè,
ýòíè÷åñêèìè èëè âîåííûìè êîíôëèêòàìè è
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äðóãèìè ÿâëåíèÿìè, ñîåäèíåííûìè ñ «ñîöèàëü-
íîé áåçîïàñíîñòüþ» â ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè íå-
ïðåäâèäåííûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. Ïîýòîìó
òåìà äàííîé ñòàòüè – ýòî îòêëèê íà îáåñïîêî-
åííîñòü ó÷åíûõ ïðîáëåìàìè îáåñïå÷åíèÿ îá-
ùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ñòðàíàõ è
ðåãèîíàõ ìèðà, ïåðåíåñøèõ ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèå òðàíñôîðìàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ñè-
ñòåìû, ýêîëîãè÷åñêèå êàòàñòðîôû, âîåííûå è
ýòíè÷åñêèå êîíôëèêòû.

Ëîãèêà ñîçäàâøåéñÿ ñèòóàöèè òðåáóåò èçó-
÷åíèÿ ñîñòîÿíèé îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ â ðå-
ãèîíàõ, ïåðåíåñøèõ âîåííûå äåéñòâèÿ è ýòíî-
êîíôëèêòû, àíàëèçà è ðàñêðûòèÿ ñîöèàëüíîé
ñóùíîñòè óñëîâèé äëÿ ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ, èññëåäîâàíèÿ
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ «ïîòåðÿííûõ ïîêîëåíèé»
è, ÷òî íåìàëîâàæíî, îáñóæäåíèÿ ýòèõ íàñóù-
íûõ âîïðîñîâ â ìåæäóíàðîäíûõ ôîðìàòàõ. Îñ-
íîâíàÿ ïðåäïîñûëêà – èäåÿ ýêîëîãè÷åñêîé ìî-
äåðíèçàöèè – ýêîëîãè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðîñòà è ïðîìûøëåííîãî ðàçâèòèÿ,
òàê êàê ñïîñîáñòâóåò ýêîíîìèè ðåñóðñîâ, ñî-
õðàíåíèþ è ðàçâèòèþ ïðèðîäíîãî êàïèòàëà è
ñîçäàåò êîíêóðåíòíûå ïðåèìóùåñòâà äëÿ ýêî-
íîìèêè, âíåäðÿþùåé «çåëåíûå» òåõíîëîãèè è
ïðîèçâîäñòâåííûå èííîâàöèè.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ìû íàáëþäàåì ïîëî-
æèòåëüíóþ òåíäåíöèþ – ïðèíÿòèå ìíîãèìè
ñòðàíàìè è ðåãèîíàìè ìèðà ñîöèàëüíûõ ñòðà-
òåãèé, ïðèçâàííûõ îáåñïå÷èòü ñîãëàñîâàíèå
ìåæäó öåëÿìè â ñîöèàëüíîé îáëàñòè è ýêîíî-
ìè÷åñêèìè ñòðàòåãèÿìè, ãäå ãëàâíûìè íàïðàâ-
ëåíèÿìè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè ñòàíîâèò-
ñÿ, íàðÿäó ñ çàáîòîé î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ãðàæ-
äàí, çàáîòà î ñîñòîÿíèè îêðóæàþùåé ñðåäû,
òî åñòü ó÷åò èíòåðåñîâ îõðàíû ïðèðîäû â ïðî-
öåññå ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî ñëóæèò
íàèáîëåå ÿðêèì ïîêàçàòåëåì ðàçâèòèÿ ñîöèàëü-
íîé ìåäèöèíû, êîòîðàÿ òåñíî ñâÿçûâàåò æèç-
íåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, åãî îáðàç æèçíè è
ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà çäîðîâüå è
îêðóæàþùóþ ñðåäó [1].

Âìåñòå ñ òåì ñîöèàëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû äàëå-
êè îò èäåàëà. Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ îá-
ùåñòâà õàðàêòåðèçóåòñÿ íå òîëüêî âîçíèêíîâå-
íèåì íîâûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â ñî-
÷åòàíèè ñ ñîöèàëüíî çíà÷èìûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè, ïðåäñòàâëÿþùèìè îñîáóþ óãðîçó äëÿ çäî-
ðîâüÿ íàöèè â öåëîì: ÑÏÈÄ/ÂÈ×, àëêîãîëèçì è
íàðêîìàíèÿ, íî è ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ çäîðîâüÿ
ãëîáàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, íåóïðàâ-
ëÿåìûõ ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ, ñîöèàëüíûõ
âçðûâîâ, ýòíîêîíôëèêòîâ è ëîêàëüíûõ âîåííûõ
äåéñòâèé. Ñåãîäíÿ íè îäíà ñòðàíà íå ìîæåò â
îäèíî÷êó áîðîòüñÿ è ïîáåäèòü ýòè àêòóàëüíûå
äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà óãðîçû.

Àâòîðîì áûë îñóùåñòâëåí àíàëèç êëþ÷å-
âûõ ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ñîñòîÿíèÿ îá-
ùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, îêàçàíèÿ ñî-
öèàëüíûõ è ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ðÿäå íåáëà-
ãîïîëó÷íûõ ðåãèîíîâ ÐÔ è ìèðà, ïåðåíåñøèõ
ëîìêó è ïðåîáðàçîâàíèå âñåé ãîñóäàðñòâåííîé
ñèñòåìû, êîíôëèêòíûå ýòíè÷åñêèå ñèòóàöèè è
âîåííûå äåéñòâèÿ.

Èíôîðìàöèîííîé áàçîé ïîñëóæèëè ñòàòè-
ñòè÷åñêèå è èíôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû ãî-
ñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ, îò÷åòû î äåÿòåëüíîñòè
ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíûõ
ñëóæá, àíàëèòè÷åñêèå äîêëàäû íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêèõ îðãàíèçàöèé, ìàòåðèàëû ïåðèî-
äè÷åñêîé ïå÷àòè è íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé.

Ìîäåðíèçàöèÿ è ðåôîðìèðîâàíèå ðåãèî-
íà Áëèæíåãî Âîñòîêà â ñèëó öåëîãî ðÿäà ïðè-
÷èí ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿ îäíîé èç ãëàâíûõ è
òðóäíåéøèõ çàäà÷ âñåãî ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà.
Ýòî «êèïÿùèé êîòåë», êîòîðûé îêàçûâàåò âñå
áîëüøåå äàâëåíèå ïî ìíîãèì íàïðàâëåíèÿì.
Çäåñü ïîä âîçäåéñòâèåì ðÿäà âíóòðåííèõ ïî-
ëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ýòíè÷åñ-
êèõ è äðóãèõ ôàêòîðîâ îáñòàíîâêà ïîñòîÿííî
íàêàëÿåòñÿ. Âîçíèêàþò íåêîíòðîëèðóåìûå ïðî-
öåññû ìèãðàöèè è ñâÿçàííàÿ ñ ýòèì êðèìèíà-
ëèçàöèÿ ðÿäà ýòíè÷åñêèõ äèàñïîð. À âûñîêèé
óðîâåíü áåçðàáîòèöû è, ñîîòâåòñòâåííî, íèç-
êèé æèçíåííûé óðîâåíü íàñåëåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ
ïèòàòåëüíîé ñðåäîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êðèçèñ-
íûõ ìåæýòíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è êîíôëèêòîâ,
êîòîðûå ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â ñåâåðíîì
íàïðàâëåíèè, íà ñòðàíû Þæíîãî Êàâêàçà è
Þãî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÷åðåç íèõ íà äðóãèå
åâðîïåéñêèå ñòðàíû.

Ïîñëå ðàñïàäà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ñòðàíû
Öåíòðàëüíîé Àçèè (îñîáåííî Òàäæèêèñòàí,
Êèðãèçèÿ, Óçáåêèñòàí, Òóðêìåíèÿ) ñòîëêíóëèñü
ñ ìàñøòàáíûìè òðóäíîñòÿìè íå òîëüêî ïîëè-
òè÷åñêîãî, íî è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà. Ãîäû çàòÿæíîãî êðèçèñà è ïîñëåäóþ-
ùèõ ïîëèòè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ðåôîðì â
ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè – áûâøèõ ñîþç-
íûõ ðåñïóáëèêàõ – ïðèâåëè ê êðèòè÷åñêîìó
ñîñòîÿíèþ âñå ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî îáñëóæè-
âàíèÿ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, ÷òî îñîáåííî ðåëü-
åôíî ïðîÿâèëîñü â ìàëîðàçâèòûõ þæíûõ ðàé-
îíàõ è ñåëüñêîé ìåñòíîñòè [7].

Óíàñëåäîâàííàÿ ñîâåòñêàÿ ñèñòåìà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ãàðàíòèðîâàâøàÿ âñåîáùåå ìå-
äèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå, ïåðåñòàëà ñóùåñòâî-
âàòü äå-ôàêòî. Òðàíñôîðìàöèÿ ñîöèàëüíî-ïî-
ëèòè÷åñêèõ, èäåîëîãè÷åñêèõ öåííîñòåé è óñòà-
íîâîê ïîòðåáîâàëà áåçîòëàãàòåëüíûõ ðåôîðì â
íåðåíòàáåëüíûõ è íåýôôåêòèâíûõ â íîâûõ óñ-
ëîâèÿõ ñôåðàõ îáðàçîâàíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Óõóäøåíèå ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè òÿæåëî
ñêàçàëîñü íå òîëüêî íà ìàòåðèàëüíûõ îáúåê-
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òàõ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå îáâåò-
øàëè, íî è íà ñàìèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêàõ,
êâàëèôèêàöèÿ êîòîðûõ ñíèæàåòñÿ. Ñîâðåìåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ ïî÷òè íåò,
ïåðâè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü îñòàåòñÿ ñëà-
áî ðàçâèòîé, à ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè íåäîñòàòî÷íà. Óñóãóáëåíèå ñîöèàëüíûõ
ïðîáëåì, ìèãðàöèîííûå âûåçäíûå ïîòîêè (îñî-
áåííî ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ) èç ýòèõ ñòðàí, ñíè-
æåíèå ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ìåæýò-
íè÷åñêèå êîíôëèêòû òðåáóþò ñêîðåéøåãî ðå-
øåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì.

Îäíàêî íåèçáåæíîñòü ðåôîðì â çäðàâî-
îõðàíåíèè íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü â îòðûâå îò
ïîëèòè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé îá-
ñòàíîâêè. Â òî æå âðåìÿ êðèçèñ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è îêàçàíèÿ ñîöèàëüíûõ óñëóã â ýòèõ ñòðà-
íàõ íàñòîëüêî ãëóáîê, ÷òî òîðìîçèò îáùåå ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå, îäíîâðåìåí-
íî ñîçäàâàÿ íåáëàãîïðèÿòíóþ ïîëèòè÷åñêóþ îá-
ñòàíîâêó. Èç-çà ðåãðåññà â îáëàñòè îáùåñòâåí-
íîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñðåäíÿÿ Àçèÿ ñòîëêíó-
ëàñü ñ ýïèäåìèÿìè ñåðüåçíûõ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé, òàêèõ êàê õîëåðà, ãåïàòèò, òèô [8].

Êðèçèñ ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû îñîáåííî
îñòðî ïðîÿâèëñÿ â Òàäæèêèñòàíå, ãäå â ðåçóëü-
òàòå ãðàæäàíñêîé âîéíû, óíåñøåé ìíîãèå æèç-
íè, ðåçêî ñîêðàòèëàñü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè, óâåëè÷èëàñü äåòñêàÿ ñìåðòíîñòü, â îñîáåí-
íîñòè îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé [2].

Îäíèì èç ôàêòîðîâ, êîòîðûé çíà÷èòåëüíî
ïîâëèÿë íà íåêîòîðûé ñïàä áåäíîñòè â ïîñëå-
äíèå ïÿòü ëåò, ÿâëÿåòñÿ ìèãðàöèÿ. Ïî÷òè 1 ìëí
òàäæèêñêèõ ãðàæäàí, à ýòî ïî÷òè îêîëî 15 %
íàñåëåíèÿ, âðåìåííî èëè ïîñòîÿííî ðàáîòàþò
çà ïðåäåëàìè ñòðàíû, â îñíîâíîì â ðîññèéñ-
êèõ ðåãèîíàõ. À èç-çà ñòàòóñà íåëåãàëüíîãî ìèã-
ðàíòà, ðàáî÷èå ìèãðàíòû âåäóò ìàðãèíàëüíûé
îáðàç æèçíè è òåðïÿò òÿæåëûå óñëîâèÿ íà ðà-
áîòå è â áûòó, ÷òîáû ñêîïèòü äåíåã è ïîìîãàòü
ñâîèì ñåìüÿì. Ïëîõîå ïèòàíèå, ïåðåïîëíåí-
íûå æèëèùà è îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê ìåäè-
öèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ ïîäâåðãàþò ðàáî÷èõ
ìèãðàíòîâ ðèñêó çàðàçèòüñÿ òàêèìè òÿæåëûìè
áîëåçíÿìè, êàê òóáåðêóëåç è îñîáåííî ðàñïðî-
ñòðàíåííàÿ â ýòîì ðåãèîíå ìóëüòèðåçèñòåíò-
íàÿ ôîðìà òóáåðêóëåçà [5].

Åâðîïåéñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò,
÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå òóáåðêóëåçà ñðåäè ïðè-
åçæåãî íàñåëåíèÿ â 50 ðàç âûøå, ÷åì ó êîðåí-
íîãî, à ïîêàçàòåëè ðåñïóáëèê Ñðåäíåé Àçèè ïî
ìóëüòèðåçèñòåíòíûì ôîðìàì òóáåðêóëåçà ñà-
ìûå âûñîêèå â ìèðå.

Íà ýòîì ôîíå âîçíèêàþò òàêèå òÿæåëûå
çàáîëåâàíèÿ, êàê àïàòèêî-äåïðåññèâíûå ðåàê-
öèè, îáóñëîâëåííûå ðàíåå ïåðåíåñåííûì ñòðåñ-
ñîì, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðêîòè÷åñêîé èëè àëêî-
ãîëüíîé çàâèñèìîñòè, à îòñþäà óâåëè÷åíèå

ñìåðòíîñòè è ñíèæåíèå ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè æèçíè [4].

Ðàñïðîñòðàíåíèþ ïðàêòèêè ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöè-
àëüíîé ðàáîòå â ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíåíèå
çà÷àñòóþ ìåøàåò âåäîìñòâåííàÿ ðàçîáùåííîñòü.
Îòñóòñòâèå åäèíñòâà öåëåé è ðàçíîíàïðàâëåí-
íîñòü äåéñòâèé çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîé
çàùèòû íå ïîçâîëÿþò ñêîíöåíòðèðîâàòü óñèëèÿ
ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêîé ðåà-
áèëèòàöèè ãðàæäàí è ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü
êîíêðåòíûõ äîñòèæåíèé. Â óñëîâèÿõ ìàññîâîé
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ãðàæäàí Ðîññèè, ñî-
êðàùåíèÿ ñîöèàëüíûõ ãàðàíòèé è ìèíèìàëüíûõ
ñîöèàëüíûõ ñòàíäàðòîâ (ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì
è äð.) âûðîñëè ïîêàçàòåëè áåäíîñòè è ñìåðòíî-
ñòè íàñåëåíèÿ, îñîáåííî äëÿ ëèö, íå èìåþùèõ
âîçìîæíîñòåé äëÿ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ.

Íåãàòèâíûå ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè óñëîâèÿìè òðó-
äà, âûáðîñàìè ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, íå-
áëàãîïðèÿòíîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, íå-
äîáðîêà÷åñòâåííîé ïèòüåâîé âîäîé, åùå áîëåå
ñïîñîáñòâóþò îáîñòðåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé
çàáîëåâàåìîñòè. Îñîáóþ ïðîáëåìó âûçûâàåò
âîçäåéñòâèå íà çäîðîâüå, â îñîáåííîñòè äåòñ-
êîå, íåãàòèâíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, íå-
äîáðîêà÷åñòâåííîå ïèòàíèå è ðåçêîå óõóäøå-
íèå ïðèðîäíîé ñðåäû îáèòàíèÿ.

Ïðîáëåìà ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ
è ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû íàèáîëåå
àêòóàëüíà äëÿ ðåñïóáëèê Ñåâåðíîãî Êàâêàçà.
Ñëîæíûå ýêîíîìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå óñëî-
âèÿ â ðåñïóáëèêàõ, ýêîëîãè÷åñêèå ïîòðÿñåíèÿ,
äðóãèå ñòðåññîãåííûå ôàêòîðû ïðîÿâèëèñü â
íåãàòèâíîé äèíàìèêå ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûõ
áîëåçíåé. Ñàíèòàðíóþ è ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ
îáñòàíîâêó ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê íåáëà-
ãîïîëó÷íóþ è íàïðÿæåííóþ. Ñîõðàíÿåòñÿ è
ñëîæíàÿ ñèòóàöèÿ ïî ðÿäó èíôåêöèîííûõ çà-
áîëåâàíèé. Äëèòåëüíàÿ ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñèòóàöèÿ,
ñâÿçàííàÿ ñ ìåæýòíè÷åñêèìè êîíôëèêòàìè,
íàíåñëà óðîí íå òîëüêî ïñèõîìîòîðíîìó ñî-
ñòîÿíèþ íàñåëåíèÿ, íî è ìàòåðèàëüíî-òåõíè-
÷åñêîé îñíîâå ïðîèçâîäñòâåííîé ñôåðû è ñåëü-
ñêîìó õîçÿéñòâó [2].

Â êîíöå 90-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà ×å÷åíñêàÿ
Ðåñïóáëèêà íàõîäèëàñü â «êðèçèñå çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ», íàñòîëüêî áûë âûñîê óðîâåíü óõóä-
øåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ èç-çà ðîñòà íåîáðà-
òèìûõ, íåñîâìåñòèìûõ ñ æèçíüþ íàðóøåíèé çäî-
ðîâüÿ, êîãäà íà äîëþ çäîðîâûõ ãðàæäàí ïðèõî-
äèëîñü ìåíåå 50 % îò îáùåãî ÷èñëà íàñåëåíèÿ.

Íåñïîêîéíàÿ ñèòóàöèÿ â ðÿäå äðóãèõ ðåñ-
ïóáëèê Ñåâåðíîãî Êàâêàçà òðåáóåò îñîáûõ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ìåð. Êîíòðòåððîðèñòè÷åñêàÿ
îïåðàöèÿ, îôèöèàëüíî çàêîí÷èâøàÿñÿ â ×å÷íå
ëèøü â 2009 ã., ïåðìàíåíòíî îáúÿâëÿåòñÿ â ðÿäå
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ðàéîíîâ Äàãåñòàíà, Èíãóøåòèè è Êàáàðäèíî-
Áàëêàðèè, ÿâëÿåòñÿ óñóãóáëÿþùèì ôàêòîðîì îò-
ðèöàòåëüíûõ ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé â ýòîì ìàê-
ðîðåãèîíå. Ìåæäó òåì âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ è
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ðåñïóáëèêàõ
ÑÊÔÎ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå îñòðûìè â êîìïëåê-
ñå ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì âñåãî Ñåâåðíîãî Êàâ-
êàçà. Áåçóñëîâíî, â ýòîì ðåãèîíå ñîöèàëüíûé
ðàáîòíèê â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè – ïîêà
ÿâëåíèå èç ðàçðÿäà ðåäêèõ, õîòÿ â ñîöèàëüíîé
ïîìîùè íóæäàþòñÿ ñåãîäíÿ êàê ðàçëè÷íûå
ãðóïïû âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, òàê è ïîäðàñòàþ-
ùåå ïîêîëåíèå, ðîäèâøååñÿ âî âðåìÿ âîåííûõ
è ýòíîêîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé [2].

Ñóùåñòâóþùèé ïîðÿäîê â çäðàâîîõðàíå-
íèè è ñîöèàëüíîé ìåäèöèíå ðåñïóáëèê Ñåâåð-
íîãî Êàâêàçà, à òàêæå îñîáåííîñòè íàöèîíàëü-
íîãî è ìåíòàëüíîãî õàðàêòåðà íàñåëåíèÿ òðå-
áóþò èçìåíèòü îðãàíèçàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü
â ñòîðîíó ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêîé íàïðàâëåí-
íîñòè, êàê íàèáîëåå âîñòðåáîâàííóþ ôîðìó ñî-
öèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ â áîðüáå çà îáùåñòâåí-
íîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ â ýòîì ðåãèîíå. Ñå-
ãîäíÿ ñóùåñòâóþùàÿ ñåòü ñîöèàëüíî-ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé â ÑÊÔÎ íå ñîîòâåòñòâóåò ïî-
òðåáíîñòÿì íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, íåäîñòàòî÷íî
äèíàìè÷íî ïîâûøàåòñÿ áëàãîñîñòîÿíèå ëþäåé,
íå îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîöèàëüíàÿ ñïðàâåäëèâîñòü,
÷òî ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò ðèñêè äëÿ îêðóæà-
þùåé ñðåäû è âåäåò ê åå îáåäíåíèþ â ñâÿçè ñ
âûñîêîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêîé.

Âìåñòå ñ òåì íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå ñóùå-
ñòâóåò îãðîìíûé ïîòåíöèàë ïîëîæèòåëüíîãî
âëèÿíèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è çäîðîâüå ÷å-
ëîâåêà. Íåîáõîäèìî îöåíèòü ýòè âîçìîæíîñòè
è âûðàáîòàòü íîâóþ ìíîãîêàíàëüíóþ ñòðàòå-
ãèþ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ èìåþùèõ-
ñÿ ðåñóðñîâ è ïîòåíöèàëà.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èñòîðè÷åñêè íà
Ñåâåðíîì Êàâêàçå ïðîôèëàêòèêà çäîðîâüÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì óñëîâèåì óñïåøíîãî âû-
æèâàíèÿ ÷åëîâåêà, êàê ÷àñòü ñîöèàëüíî-ìåí-
òàëüíîãî îáðàçà æèçíè ãîðöà. Èòîãîì ñòàëà
òàêàÿ ôîðìà âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà è îê-
ðóæàþùåãî ìèðà, êîãäà çäîðîâüå ïðåäñòàåò è
êàê áëàãîïîëó÷èå, è êàê îáðàç æèçíè. Ñîöè-
àëüíàÿ ãèãèåíà âñåãäà èìåëà êà÷åñòâà, ïðåâðà-
ùåííûå â ìåõàíèçì, âëèÿþùèé íà öåííîñòíûå
îðèåíòàöèè ãîðñêîãî îáùåñòâà è åãî ÷ëåíîâ.
Ïîýòîìó ïðè÷èíîé íåãàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèê ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî
íåáëàãîïðèÿòíîå æèçíåîáåñïå÷åíèå, íî è òÿ-
æåëûé õðîíè÷åñêèé ñòðåññ, âûçâàííûé âîåí-
íûìè è ýòíîêîíôëèêòíûìè ñèòóàöèÿìè â ýòîì
ðåãèîíå. Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû, ïîñëåêîíôëèêòíûé «äåìîãðàôè÷åñêèé
âçðûâ», íèçêèé óðîâåíü æèçíè çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè íàñåëåíèÿ, ñîöèàëüíîå íåðàâåíñòâî, îò-

ñóòñòâèå ìîòèâàöèè ê ñîõðàíåíèþ ñâîåãî çäî-
ðîâüÿ ñèãíàëèçèðóþò î òîì, ÷òî â áëèæàéøåå
âðåìÿ äîáèòüñÿ áûñòðîãî óñïåõà â ïðîôèëàê-
òèêå çàáîëåâàíèé è äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñè-
ñòåìû ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ óñëóã äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ìîæíî òîëüêî ÷å-
ðåç íîâóþ ýêîíîìè÷åñêóþ ïîëèòèêó.

Òðåáóåòñÿ ïåðåëîì íàçâàííûõ íåãàòèâíûõ
ïðîöåññîâ êàê âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ è ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, òàê è â îï-
ðåäåëåíèè ïðîôåññèîíàëüíîé ðîëåâîé ôóíêöèè
ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå, â ðåøåíèè
ðåàáèëèòàöèîííûõ çàäà÷ â îáëàñòè ïðîôèëàê-
òèêè, ñîõðàíåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ êà÷åñòâà
÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà. Íåîáõîäèìà íîâàÿ, ñî-
öèàëüíî-îðèåíòèðîâàííàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ïîëè-
òèêà íà âñåõ óðîâíÿõ âëàñòè, ñóòüþ êîòîðîé ÿâ-
ëÿëîñü áû ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå çäîðîâîãî òðó-
äîâîãî ïîòåíöèàëà, ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ ÷åëî-
âåêà. Ìåäèöèíà ñåãîäíÿ äîëæíà ïðåâðàòèòüñÿ
èç «ìåäèöèíû áîëåçíåé» â «ìåäèöèíó çäîðî-
âüÿ», à îäíîé èç çàäà÷, òðåáóþùåé íåìåäëåííî-
ãî ðåøåíèÿ, äîëæíî ñòàòü âíåäðåíèå ñîöèàëü-
íî-îðèåíòèðîâàííîé ìîäåëè ìåäèöèíñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ, êîòîðàÿ çàñòàâèò ñîâåðøåííî ïî-
èíîìó âçãëÿíóòü íà ñóùíîñòü è ïðèíöèïû îðãà-
íèçàöèè ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû, îáðàòèòüñÿ ê
ïîëîæèòåëüíîìó îïûòó ãîñóäàðñòâ ìèðà.

Â ïîëîæèòåëüíîì îïûòå ìèðîâîé ïðàêòè-
êè çäðàâîîõðàíåíèÿ áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ìåäèêîâ è ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Îïûò ðåà-
ëèçàöèè èìåííî ñîöèàëüíî-îðèåíòèðîâàííîé
ìîäåëè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ ìîæåò áûòü âî ìíîãîì ïîçàèìñòâîâàí
èç ñîâðåìåííîé àíãëèéñêîé ñèñòåìû çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, èç ïðåêðàñíî ðàáîòàþùåé óæå íå
îäèí ãîä íåìåöêîé ñèñòåìû îáÿçàòåëüíîãî ìå-
äèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ è ôóíêöèîíèðóþùåé
â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Åâðîïû.
Åñòü ìíîãî ïîëîæèòåëüíîãî è â ñïåöèôè÷åñ-
êîé àìåðèêàíñêîé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîé ìåäèöèíå, êîòîðàÿ íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü òîæå æäåò ðåôîðì.

Ñòðåìëåíèå ñîâåðøåíñòâîâàòü ñîöèàëüíóþ
è ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü óæå äàâíî ñòàëî îáúåê-
òîì èíòåðåñîâ ýêîíîìèñòîâ, âðà÷åé, ïîëèòîëî-
ãîâ, ñîöèîëîãîâ, äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ îáùåñòâåí-
íûõ íàóê è ïîëèòèêîâ. Ïîòîìó ÷òî äîìèíèðîâà-
íèå â ïîñëåäíåå âðåìÿ â îáùåñòâåííîì ïðîèç-
âîäñòâå ñôåðû óñëóã, â òîì ÷èñëå ðàçâèâàþùå-
ãîñÿ ñîöèàëüíîãî êîìïëåêñà, ãäå ñòèìóëèðîâà-
íèå «çåëåíîé» ýêîíîìèêè ïðèçâàíî ïðèäàòü íî-
âûé èìïóëüñ íàìåòèâøåéñÿ òåíäåíöèè ê èííî-
âàöèîííîìó ðàçâèòèþ, òðåáóåò íîâûõ ïîäõîäîâ
ê ôîðìèðîâàíèþ èíñòèòóòîâ ñîöèàëüíîé ìåäè-
öèíû. Â çàäà÷àõ, ñôîðìóëèðîâàííûõ Âñåìèð-
íîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) ïî



88 ISSN 2310-1083. Ðåãèîíàëüíàÿ ýêîíîìèêà. Þã Ðîññèè. 2013. ¹ 2 (2)

ÓÑËÎÂÈß, ÐÅÑÓÐÑÛ, ÔÀÊÒÎÐÛ È ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÞÃÀ ÐÎÑÑÈÈ

äîñòèæåíèþ çäîðîâüÿ â XXI ñòîëåòèè, îïðåäå-
ëåíî, ÷òî îõðàíà çäîðîâüÿ – ýòî ñîâîêóïíîñòü
ñîâìåñòíûõ ìåð, ïðèíèìàåìûõ íà óðîâíå îá-
ùåñòâà è íàïðàâëåííûõ íà óñèëåíèå îáùåñòâåí-
íîãî êîíòðîëÿ çà ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ. Â Ãëîáàëüíîì ïàêòå î ðà-
áî÷èõ ìåñòàõ, ïðèíÿòîì íà Ìåæäóíàðîäíîé êîí-
ôåðåíöèè òðóäà â èþíå 2009 ã., çâó÷èò ïðèçûâ
îáåñïå÷èòü âñåì ãðàæäàíàì ìèíèìàëüíûå ìåðû
ñîöèàëüíîé çàùèòû, òî åñòü âñåîáùåå áàçîâîå
ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå.

Ïðè ðàçðàáîòêå ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ ïî-
âûøåíèÿ óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è ñîõðàíå-
íèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ íàöèè íåîáõîäèìî
îòäàòü ïðèîðèòåò àêòèâíîé ñîöèàëüíîé ïîëèòè-
êå, ãäå çäðàâîîõðàíåíèå è ñîöèàëüíàÿ ìåäèöèíà
ïðè äèíàìè÷íîì ðàçâèòèè âñåõ íàïðàâëåíèé
îõðàíû çäîðîâüÿ áóäóò âêëþ÷àòüñÿ â ãëàâíûå
íàïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî êîìïëåêñíîãî ïîäõî-
äà ê îïðåäåëåíèþ «çåëåíîé» ýêîíîìèêè, êàêî-
âîé, íàïðèìåð, ÿâëÿåòñÿ «ìàðøðóòíàÿ êàðòà»,
îïóáëèêîâàííàÿ ïðàâèòåëüñòâîì Âåëèêîáðèòàíèè
ëåòîì 2011 ãîäà [3; 6]. Â íåé ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî
«çåëåíóþ» ýêîíîìèêó íå ñëåäóåò ïîíèìàòü êàê
îòäåëüíóþ îòðàñëü ýêîíîìèêè, òàê êàê «îçåëåíå-
íèå» äîëæíî ïîñòåïåííî çàòðîíóòü âñå ñåêòîðà
è îòðàñëè õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è âñå âèäû
ñîöèàëüíûõ óñëóã â ðåãèîíå.

Áîëüøóþ ðîëü â ïðîäâèæåíèè ãëàâíîé êîí-
öåïöèè, íàïðàâëåííîé íà ñîöèàëüíóþ ìåäè-
öèíó êàê èíñòðóìåíò îõðàíû îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ, äîëæíà ñûãðàòü îðèåíòèðîâàííîñòü
íà ïðèðîäíûé êàïèòàë è îáåñïå÷èâàåìûå èì
ýêîñèñòåìíûå óñëóãè. Òàêîâûìè â Ñåâåðîêàâ-
êàçñêîì ðåãèîíå ÿâëÿþòñÿ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñ-
òûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå êóëüòóðû, æèâîòíûå,
ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ è ïðîèçâîäèìûå èç
íèõ áèîäîáàâêè, âûñîêîêà÷åñòâåííûå ïðîäóê-
òû ïèòàíèÿ. Èìåííî çäåñü çàëîæåíà îäíà èç
îñíîâ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ýêîíîìè÷åñêîé
ñèñòåìû Ñåâåðîêàâêàçñêèõ ðåñïóáëèê – áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ –
÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë, èìåííî çäåñü ðåøåíèå
ïðîáëåì ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îäíà èç âàæíåé-
øèõ çàäà÷ ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû – èííîâà-
öèîííîå ðàçâèòèå èíñòèòóòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ
êàê íîâîãî òèïà îçäîðîâëåíèÿ íàöèè, ãäå êà÷å-
ñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà ÿâëÿåòñÿ îñíîâî-
ïîëàãàþùèì ýëåìåíòîì.

Â Ñåâåðîêàâêàçñêîì ðåãèîíå, êàê è â äðó-
ãèõ äåïðåññèâíûõ è êðçèñíûõ ðåãèîíàõ ñ íèç-
êèìè äîõîäàìè íàñåëåíèÿ, ãäå ýêîñèñòåìíûå
òîâàðû è ðåêðåàöèîííûå óñëóãè – âàæíûé
èñòî÷íèê ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ, ðåãèîíàëü-
íûå êîíêóðåíòíûå ïðåèìóùåñòâà ïðèðîäíîãî
ïîòåíöèàëà äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ñíÿ-

òèå èíôðàñòðóêòóðíûõ îãðàíè÷åíèé è ñîçäà-
íèå óñëîâèé äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ, ñêîí-
öåíòðèðîâàííûõ íà ïîäíÿòèå óðîâíÿ êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîñòè òîâàðîâ è óñëóã. Äîëæíà ïðî-
èçîéòè ïåðåîðèåíòàöèÿ íàïðàâëåíèÿ ñòðàòåãèè
ðàçâèòèÿ âñåãî ðåãèîíà – ïåðåõîä ýêîíîìèêè
íà «çåëåíûå» ðåëüñû, êàê âàæíåéøåå óñëîâèå
ñíèæåíèÿ áåäíîñòè.

Îïèðàÿñü íà ïðèîðèòåò äîëãîñðî÷íîé óñ-
òîé÷èâîé ýêîíîìèêè, óíèêàëüíûé â ïðèðîäíîì
îòíîøåíèè ìàêðîðåãèîí Ðîññèè, åå «þæíàÿ
æåì÷óæèíà» îñîáî íóæäàåòñÿ â ïîääåðæàíèè
ýêîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ îêðóæàþùåé ñðå-
äû. «Îïîðà íà “çåëåíóþ ýêîíîìèêó”, êîòîðàÿ
áàçèðóåòñÿ íà ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè ïðè-
ðîäíîãî êàïèòàëà è òðàäèöèîííûõ è íîâûõ ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ìåòîäàõ ñîõðàíåíèÿ áèîëîãè÷åñêî-
ãî ðàçíîîáðàçèÿ è ïðèðîäíî-ðåñóðñíîãî ïîòåí-
öèàëà, ñìîæåò óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè íà-
ñòîÿùåãî ïîêîëåíèÿ è äàñò âîçìîæíîñòü ðàç-
âèâàòüñÿ áóäóùèì ïîêîëåíèÿì» [2; 3].

Ðàçâèòèå òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîãî êîì-
ïëåêñà êàê ïåðñïåêòèâíîé îòðàñëè, ñîçäàþùåé
âîçìîæíîñòè äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è
ñíèæåíèÿ áåäíîñòè, íå ðàçðóøàÿ ýêîíîìè÷åñ-
êèå àêòèâû ðåãèîíà, – êëþ÷åâàÿ îñîáåííîñòü
ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè òóðèñòñêî-ðåê-
ðåàöèîííûõ îðãàíèçàöèé. Äëÿ ñîçäàíèÿ âûñî-
êîîðãàíèçîâàííîé èíäóñòðèè îòäûõà è ðàçâè-
òèÿ òóðèñòñêîé èíôðàñòðóêòóðû, êîòîðûå ÿâ-
ëÿþòñÿ ïèëîòíûìè ïðîåêòàìè â ïåðñïåêòèâàõ
ðàçâèòèÿ Ñåâåðîêàâêàçñêîãî ðåãèîíà, íåîáõî-
äèìûì ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå èíôðàñòðóêòóðíîãî
îáóñòðîéñòâà òåððèòîðèè (òðàíñïîðòà, ýôôåê-
òèâíîé ñèñòåìû ñâÿçè, âûñîêèé óðîâåíü îêàçà-
íèÿ ãîñòèíè÷íûõ óñëóã è äð.), âûñîêîðàçâèòàÿ
ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü, ïðîèçâîäÿùàÿ ýêî-
ëîãè÷åñêè ÷èñòûå ïðîäóêòû è ýôôåêòèâíîå è
óñòîé÷èâîå ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, ïîñòàâëåííîå
íà ðåëüñû «çåëåíîé» ýêîíîìèêè.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ðåãèîíàëüíûõ êîíêóðåíò-
íûõ ïðåèìóùåñòâ óíèêàëüíîãî ïðèðîäíîãî ïî-
òåíöèàëà Ñåâåðîêàâêàçñêîãî ðåãèîíà íåîáõîäè-
ìà ðàçðàáîòêà ñïåöèàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû â èíòåðåñàõ «çåëåíîé» ýêîíîìèêè â
ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì ñòðóêòóðû çàíÿòîñòè è ïî-
òðåáíîñòüþ â íîâûõ êàäðàõ è ïåðåêâàëèôèêà-
öèè ñòàðûõ. Âàæíàÿ öåëü – ïîâûøåíèå ìåäè-
öèíñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíûõ êîìïëåêñîâ íà îñíîâå âíåäðå-
íèÿ èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé îçäîðîâëåíèÿ è
ðåàáèëèòàöèè. Çàäà÷è, êîòîðûå ñòîÿò ïåðåä äàí-
íîé ïðîãðàììîé, äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû: íà
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ìåð ïî ñîõðàíåíèþ
è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ ãðàæäàí ïóòåì ïðîôè-
ëàêòèêè, ðåàáèëèòàöèè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé â
ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèÿõ çà ñ÷åò âíå-
äðåíèÿ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé âîññòàíîâèòåëü-
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íîé ìåäèöèíû; ïîääåðæêó êóðîðòîëîãèè êàê íà-
óêè, èçó÷àþùåé ïðèðîäíûå ëå÷åáíûå ôàêòîðû
è ðàçðàáàòûâàþùåé ýôôåêòèâíûå ìåòîäû èõ
ìåäèöèíñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

Ñòðàòåãèþ ïåðåõîäà Ñåâåðíîãî Êàâêàçà íà
«çåëåíûå» ðåëüñû âîçìîæíî îñóùåñòâèòü óæå
ñåãîäíÿ, åñëè âêëþ÷èòü â ðàçâèòèå ïÿòü ïðèîðè-
òåòíûõ íàïðàâëåíèé: ðàöèîíàëüíûå ìîäåëè ïðî-
èçâîäñòâà ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ ïðîäóêòîâ; «îçåëåíåíèå» ïðåäïðèÿòèé
ïèùåâîé è ñòðîèòåëüíîé èíäóñòðèé; óñòîé÷èâàÿ
èíôðàñòðóêòóðà è «çåëåíàÿ» íàëîãîâàÿ ðåôîð-
ìà, èíâåñòèðîâàíèå â ïðèðîäíûé êàïèòàë è ïî-
êàçàòåëè ýêîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè.

Äëÿ ïåðåõîäà ê «çåëåíîé» ýêîíîìèêå ìîæ-
íî ïðåäëîæèòü øèðîêèé ñïåêòð èíñòðóìåíòîâ,
îäèí èç ãëàâíûõ – ýòî ïðèíÿòèå ðåãèîíîì ñî-
öèàëüíîé ñòðàòåãèè, ïðèçâàííîé îáåñïå÷èòü
ñîãëàñîâàíèå ìåæäó öåëÿìè â ñîöèàëüíîé îá-
ëàñòè è ýêîíîìè÷åñêèìè ñòðàòåãèÿìè.

Ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ «çåëåíîãî» ðî-
ñòà è ôîðñàéòû âíåäðåíèÿ íîâûõ èíñòðóìåíòîâ
ýêîíîìè÷åñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðåäïîëàãàþò:

– âíåäðåíèå òåõíîëîãèè âåòðîâîãî è ïàñ-
ñèâíî-ñîëíå÷íîãî îòîïëåíèÿ;

– øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå âîçîáíîâëÿå-
ìûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè â òåïëè÷íûõ õîçÿé-
ñòâàõ è äëÿ îòîïëåíèÿ;

– îáóñòðîéñòâî ñóùåñòâóþùèõ ïîëèãîíîâ
äëÿ îòõîäîâ è ñòðîèòåëüñòâî ìóñîðîïåðåðàáà-
òûâàþùèõ çàâîäîâ (ñòðàòåãèÿ ðàçâèòèÿ ñèñòå-
ìû óïðàâëåíèÿ îòõîäàìè äîëæíà îðèåíòèðî-
âàòüñÿ íà ïîëíóþ ïåðåðàáîòêó ãîäîâîãî îáúå-
ìà ïîñòóïàþùèõ òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ â
ñóáúåêòå Ôåäåðàöèè);

– âíåäðåíèå ïðèíöèïîâ «÷èñòîãî» (ýêî-
ëîãè÷åñêè) ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà (ñîêðàùåíèå
èñïîëüçîâàíèÿ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé è ïåñ-
òèöèäîâ â àãðàðíîì ñåêòîðå) è ñîçäàíèå ïðî-
èçâîäñòâ äëÿ ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûõ ïðîäóê-
òîâ ïèòàíèÿ;

– ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ïèòüåâî-
ãî âîäîñíàáæåíèÿ è ðàçâèòèå ýêîëîãè÷åñêè
áåçîïàñíûõ ñèñòåì êàíàëèçàöèè;

– êîìïëåêñíóþ ìîäåðíèçàöèþ àãðàðíî-
ãî ïðîèçâîäñòâà, âíåäðåíèå íîâûõ àãðîòåõíî-
ëîãèé, ïîçâîëÿþùèõ ýôôåêòèâíî âåñòè õîçÿé-
ñòâî íà çåìëå è ïîëó÷àòü ïðèáûëü;

– ïîîùðåíèå è ïîääåðæêó ìàëîãî è ñðåä-
íåãî áèçíåñà â îáðàáàòûâàþùåé è ïèùåâîé
ïðîìûøëåííîñòè íà ñåëå ñ ïîëíûì öèêëîì
ïðîèçâîäñòâà ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ïðîäóêòîâ;

– ñîçäàíèå ñîâðåìåííîé èíôðàñòðóêòóðû
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé – ýíåðãîïàññèâíûõ äîìîâ,
êîììóíèêàöèé, âêëþ÷àÿ èíòåðíåò-êàáåëè, öåíòðîâ
áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ è êóëüòóðíîãî äîñóãà.

Â óñëîâèÿõ ìíîãîóêëàäíîé ýêîíîìèêè ðåãè-
îíîâ è ðåñïóáëèê Ñåâåðíîãî Êàâêàçà âîçíèêàåò

íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ôè-
íàíñîâî-êðåäèòíîé ïîääåðæêè ìàëîãî è ñðåäíå-
ãî áèçíåñà, îñîáåííî âîçðîæäåííûõ íîâûõ íà-
ïðàâëåíèé íà òðàäèöèîííûõ äëÿ òåõ èëè èíûõ
ýòíîñîâ âèäîâ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè –
ýòíîýêîíîìèêè. Òàê êàê ìàëûé áèçíåñ èñïîëüçó-
åò ãëàâíûì îáðàçîì ìåñòíûå ðåñóðñû, òî ïðî-
áëåìà ôèíàíñèðîâàíèÿ èííîâàöèîííûõ ïðîåê-
òîâ áóäåò íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ ïîèñêîì èííî-
âàöèîííûõ ôèíàíñîâûõ èíñòðóìåíòîâ, îñîáåííî
åñëè ðå÷ü èäåò î ïîääåðæêå ìàëîãî (â òîì ÷èñëå
ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêîãî) ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà
è «çåëåíîé» ýêîíîìè÷åñêîé èíèöèàòèâû ñî ñòî-
ðîíû ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñëîåâ.
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